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Mesacnik pre prijimatelov socidlnej sluzby CSS Chmelinec letné vydanie 2024

¢

CSS CHMELINEC

S prichodom letnych mesiacov by sme vam vsetkym chceli
popriat krasne leto a zamestnancom zasluzené dovolenky. Nech
su vase dni plné oddychu, radosti a prijemnych zazitkov.

NasSe centrum socialnych sluzieb Chmelinec sa aj pocas leta
bude snazit zabezpecit ¢o najlepsiu starostlivost a pohodlie pre
vSetkych nasSich klientov. Aj pocas leta budeme pre vas
organizovat rézne aktivity, ktoré vam sprijemnia letné dni.

Toto leto vas spolu so zamestnancami srde¢ne pozyvame na
vylety, na ,,Opekacku do Kockoviec”, prechadzky do prirody,
ktoré vam prinesu nezabudnutelné chvile.

Verim, Ze si vSetci uZijete leto naplno.

Redakcia Novinky v Chmelinci
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Zahajenie prerabky,
navsteva p. predsedu

Chlieb nas
kazdodenny

AI,( matfe za'UJem sa ku Takto sa vyraba
nam prldat S éasopis
pripravou casopisu,
prosim, pridite:)
Napisalionasv
Spolu mézeme novinach
vytvorit nie€o uzasné
pre CSS Chmelinec
Legislativa- zvy$enie
Zzivotného minima

Pridite a napiste nam:
+042/464 1062 kl. 20 Krizovky od p. Urbana
CSS2 ¢&. dveri 15

CSS CHMELINEC

Redakéna rada:

Anna Sopakova  A.SO Nasa tvorba v juni
Helena Toraéova H.TO

NET) Urbarf Oslavenci
Jan Baselides J.BA Planujeme

Ing. Monika Klinovska MKA
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PLANOVANA MODERNIZACIA CSS CHMELINEC

Dia 24. juna sme mali v Chmelinci vel'mi vyznamnu
udalost’. NaSe centrum navstivil pan Zupan Jaroslav
BasSka aby spolu s p. riaditelkou CSS Chmelinec
Andreou Jankovi¢ovou a d'alSimi zastupcami, poloZili
zakladny kamen dbleZitého projektu modernizacie
nasho CSS Chmelinec.

Pocas svojho prihovoru predseda Trencianskeho
samospravneho kraja, pan Jaroslav Baska, zdoraznil
potrebu zhovievavosti a trpezlivosti od klientov a ich rodin
vzhladom na nadchadzajuce stavebné prace. Tieto prace, |
ktoré su sucCastou rozsiahleho investicného projektu na
zlepSenie bezpecnosti v zariadeni, by mali zaCat uz do
mesiaca.

Predseda BasSka tiez poukazal na sluzby, ktoré CSS
Chmelinec v sucasnosti ponuka, vratane poziciavania
pomocok ako su napr. polohovatelné postele. Navyse,
predseda spomenul, Ze v poradovniku na umiestnenie do
CSS Chmellnec Je aktualne 18 osob co nam dIhodob -y

zdoraznuje dolezitost' nadchadzajdcich vy
spoluprace a porozumenia pocas reahz@c"‘ r
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(IDE O INVESTICIU VO VYSKE VIAC AKO DVA MILIONY EUR)

Po prihovore predsedu TSK, pani riaditelka Andrea JankoviCova, poskytla dalSie
informacie o nadchadzajlicej rekonstrukcii. Ako povedala, tato rekonstrukcia je nieco,
na ¢o sme dlho Cakali. Je to nevyhnutné z bezpecnostnych dévodov, ale je dblezite,
aby sme minimalizovali stres pre nasich klientov. Upozornila na délezitost dohody na
etapach prac, aby sme zabezpecili plynuly chod nasho centra. P. riaditelka tiez
vyjadrila nadSenie z planovanej Upravy prestreSenia, ktoré bude vytvorené na sposob
zimnej zahrady, Co prinesie klientom viac svetla a pocit otvoreného priestoru. "VSetci
sa tesime na vysleok, ktory zvysi kvalitu zivota nasSich klientov," dodala s oCakavanim.
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Ocakavané vylepSenia

TrenCiansky samospravny kraj (TSK) oznamil, ze v ramci nového investicného projektu
pribudnud v naSom zariadeni evakuacné vytahy, ktoré zlepSia protipoziarnu ochranu.
Celkova investicia zupy dosiahne sumu priblizne 2,2 miliébna eur.

Projekt, ktory ma trvat’ 12 mesiacov, nielenze zvysi bezpecnost pre vSetkych 140 klientov
zariadenia, ale aj zlepsi ich komfort. P. riaditelka zdoraznila, ze rekonstrukcia je diho
oCakavana a nevyhnutna. Sucastou projektu bude aj nové prestreSenie spojovacej
chodby medzi budovami CSS1 a CSS2, ktoré prinesie klientom eSte viac priestoru.

POCAS STAVEBNYCH PRAC CSS CHMELINEC ZIADA O TRPEZLIVOST A
ZHOVIEVAVOST. VERIME, ZE VYSLEDOK BUDE STAT ZA TO A VSETCI SA
MOZEME TESIT NA NOVE VYLEPSENIA, KTORE PRINESU VACSIU
BEZPECNOST A POHODLIE PRE NAS VSETKYCH — KLIENTOV,
PRIBUZNYCH AJ ZAMESTNANCOV CSS CHMELINEC .

MKA
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Dnes by sme sa s vami radi podelili o
zaujimavy clanok, ktory pre nas napisala pani
Sopakova. V tomto €lanku sa venuje téme
chleba

Chlieb je jednou z najstarsSich a najuniverzalnejSich potravin, ktora sa
objavuje v mnohych kultdrach po celom svete. Jeho historia siaha az do
doby pred 30 000 rokmi, ked boli objavené prvé dokazy o mleti obilnin na
muku, ktora sa potom pouzivala na pripravu nekvasenych chlebov.
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Matka Tereza

Chceli by sme vyjadrit nasu vdaku riaditelke CSS Chmelinec
Puchov Ing. Andrei Jankovicovej, PhD., ktora nielenZze umoznila
vyuzZitie potrebnych zdrojov, na realizaciu tlacenej formy nasho
mesacnika,

ale hlavne ako iniciatorka projektu pomohla celému timu
premenit sen o vlastnom casopise v centre socialnych sluzieb
na skutocnost. Jej podpora je neocenitelna a umoZinuje nam
zachytit a aj vytla¢it mnoZstvo fotografii. Aj preto sa nas
mesacnik moéZe pysSnit nielen obsahom, ale aj bohatym

poctom stran. Redakcia

V CSS Chmelinec-Puchov si ,,vyrabajui” vlastny casopis

V Trencianskom kraji existuje viacero zariadeni socialnych sluzieb, ktoré sa okrem zakladnych sluzieb pre
fudi v réznych Zivotnych situaciach, ako st ubytovanie, stravovanie a o3etrovatelska starostlivost, snaZia
aktivovat a informovat svojich klientov aj prostrednictvom vlastnych publikacii.

Jednym z prikladov je Centrum Socidlnych Sluzieb Chmelinec-Puchov, ktoré pre svojich klientov pravidelne
vydava mesacnik ,Novinky v Chmelinci®”.

Mesacnik ,,Movinky v Chmelinci” sldzi nielen ako zdroj informacii o diani v centre a planovanych aktivitach,
ale je to tiez moznost pre klientov, kde mézu vyjadrit svoje nazory, zdielat svoje Zivotné pribehy a hlavne
skusenosti.

"Novinky v Chmelinci" su vytvarané svojpomocne, o znamena, Ze samotni klienti prispievaju nielen svojimi
nazormi a pribehmi, ale aj pracou na jeho vydavani. Nie je to len o napisani ¢lankov.

Casopis je vysledkom prace celého timu. Po napisani prispevkov prichddza na rad vyber fotiek, vytlacenie,
laminovanie vytlatkov na nastenky. Nasleduje zoSivanie, kde sa jednotlivé strany spajaju do finalnej
podoby mesaénika. Casopis je roznaany priamo do izieb klientov, ktori si pofi nemdzu prist do jedélne.

MKA
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TAKTO SA VYRABA GASOPIS

Klienti samostatne a aktivne pripravuju stranku s krizovkami, ktora je
medzi nimi velmi oblubena (pan Urban pre nas pripravil zasobu na 20
Cisel). Okrem toho su v mesacniku opisy, ako sa kedysi zilo. Ako prezivali
sviatky a aké zvyky mali, €o tradicne jedli, o prispieva k zachovaniu
cennych spomienok na histoériu. Tieto spomienky ( hlavne nasej pani
Sopéakovej) st Casto Specificky naviazané prave na Plchov a cely okres,
¢im sa dari uchovavat lokalnu histériu a tradicie pre buduce generacie.

MladSie rocniky v CSS
Chmelinec (nasa Helenka)
sa chopili ulohy digitalnych
archivarov as chutou a
radostou prenasaju rukou
~ pisané texty do po¢itaca.

Ulohy hlavného viazada sa
- ujal Emilko.

Matka Tereza

A mesacnik? Novinky v Chmelinci obcas
obsahuju aj autorské basne, uvahy alebo ,
umelecké fotografie. Klienti sa Casto pytaju na <
termin dalSieho vydania, aby mohli )
prelistovat stranky, aby nasli svoje tvare na
fotografiach z akcii, sutazivo sa pustit do
|[UStenia osemsmerovky, alebo sa ponorit do
novych pribehov a spomienok, ktoré ich
spajaju s minulostou.

Mesacnik ,,Novinky v Chmelinci” je dékazom toho, Ze ked'sa spoja ruky a
srdcia, méze aj svojpomocne vzniknut nie¢o, ¢o ma skuto¢ny vyznam a
hodnotu.

Ako sa zvykne hovorit: Kde je vOla, tam je cesta. MKA
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HOVSKE NOVINY

Tykdersh per b o ke

DOMOV  SPRAVY v  KULTURA +

Hon

SKoL

Zakladna skola, Gorazdova, Pldchov

" sa zapojila do vyzvy Laska kvitne v

kazdom veku, ktorej cielom bolo

- vytvorit kvety pre pote3enie

seniorov. Vo stvrtok 13. juna 2024
navstivili ziacky 9. rocnika spolu s
pani ucitelkami Dasou Durajkovou a

- Gabikou Klinovskou seniorov v

Centre socialnych sluzieb Chmelinec
v Puchove. Priniesli im rucne
vyrobeneé kvety z réznych materialov,
pozdravy s venovanim, no potesili
ich aj 50 ks zivych kvietkov v
kvetinaci, o ktoré sa seniori mozu
nadalej starat. Tieto ,kvetinove dary”
vytvorili Ziaci s laskou, aby tak
potesili osamelych seniorov.

Dakujeme vietkym detom a pani
ucitelkam, ktoré sa do vyzvy pre
seniorov zapojili. Dufame, ze sme
starkych potesili.

Ziatky 9.B
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CSS - Chmelinec, Hostinska 1620/3, 02001 Pichov

ZvySenie Zivotného minima od 01.07.2024

Zivotné minimum — ¢o je to a kedy sa meni?

Zivotné minimum upravuje zakon ¢&. 601/2003 Z. z. o Zivotnom
minime a o zmene a doplneni niektorych zakonov, pricom plati, Ze ide
o spolocensky uznand minimalnu hranicu prijmov fyzickej osoby,
pod ktorou nastava stav jej hmotnej nudze.

K 1. julu 2024 boli ustanovené sumy Zivotneho minima Opatrenim
Ministerstva prace, socialnych veci a rodiny SR €. 149/2024 Z. z.
Za Zivotné minimum fyzickej osoby alebo fyzickych osob, ktorych
prijmy sa posudzuju, sa povazuje suma alebo thrn sim|

« 273,99 € mesacne, ak ide o jednu plnoleti fyzicki osobu.

Z vysSie uvedenych skutocnosti vyplyva povinny minimalny
zostatok prijimatel’a SS ( socialnej sluzby), ktory predstavuje 25%
Z0 sumy ZM ( Zivotného minima) je vo vyske 68,4975 eura/mesiac,
s0 Zaokrihlenim tejto sumy na sumu 68,50 eura/mesiac.

T.j. 25% z 273,99 € je 68,4975 zaokruhlene 68,50 €.

Ing. Andrea Jankovi¢ova, PhD.
riaditel’ka CSS - Chmelinec
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Laska a manzelstvo, ktoré trvalo 52 rokov, je skutoCne vynimocné a vzacne. Znamena to, Ze dvaja
[udia presli spolu cez vSetky radosti a vyzvy zivota, podporovali sa navzajom a vytvorili pevné puto,
ktoré odolalo skuske ¢asu. ManZelstvo, ktoré trva viac ako pol storocia, je plné spomienok,
spolocnych zazitkov a nekonecnych pribehov. Je to cesta.....

Dakujeme za prispevok p. Urbana.
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NASI KLIENTI MAJU CO POVEDAT - UKAZKY ICH

VLASTNE] TVORBY
V TOMTO CISLE - FOTKY HELENKA T., VYROBKY OLIVIA V.
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o= <
2, {k NASI NARODENINOVY OSLAVENCI JUL A AUGUST

narouaernia

1 D. Alojz 18.7.1931 93 CSS| 208 B
2 J.Boiena k é 14.7.1932 92 CSS| 401 R
3 H. Anna | 2771933 91 CSS| 306 B
4 8. Stefan 9.8.1933 91 CSSI 404 A
5 N. Margita ™ 17.8.1933 91 CSS| 308 B
6 K. Maria 23.8.1933 91 CSSII 308 A
7 V.Zdenka 12.7.1937 87 CSSII 403 A
8 C. Maria 27.8.1937 87 CSSII 304 A
9 H. Augustina 28.7.1938 86 CSSII 101 R
10 K. Taisa 29.8.1939 85 CSS| 305 A
11 §. FrantiSek 9.8.1940 84 CSS| 201 R
12 D. Augustin 7.8.1942 82 (CSS| 106 B
13 V. Ofga 18.8.1942 82 CSSII 206 B
14 T. Anna 1.7.1943 81 CSSI 206 B
15 C. Jozef 2481943 81 CSSII 401 R
16 B. Milan 20.8.1944 80 CSSII 209B
17 V. Anna 2471949 75 CSS| 406 A
18 M. Pavel 28.7.1949 75 CSS| 209B
19 V. Jan 9.8.1949 75 (CSSI 209 A
20 M. Ofga 2581949 75 CSSII 203 B
21 N. Olina 30.8.1950 74 CSSI 206 A
22 S.Viera 7.7.1958 66 CSSII 312 R
23 V. Olivia 12.7.1962 62 CSS| 102 R
24 V. Emil 9.8.1965 59 (CSS| 204 B
25 L. Milos 28.1966 58 CSSI 407 B
26 T.Juraj 8.8.1997 27 (CSS| 208 A




