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SEPTEMBER – PIKNIK V KOČKOVCIACH

mesačník pre prijímateľov služby CSS Chmelinec

Novinky v ChmelinciNovinky v Chmelinci

STRANA Č. 1

Na pikniku sme si zahrali
rôzne hry a súťaže, ktoré nás
pobavili a poučili. 
Riešili sme kvíz o zvieratách,
kde sme museli uhádnuť ich
domov, potravu, druh alebo
kontinent. 

Zistili sme, kto vie najviac pranostík o
počasí, ročných obdobiach alebo
mesiacoch.
Pripomenuli sme si aj niektoré porekadlá,
ktoré nám prezradili múdrosť našich
predkov.

CSS Chmelinec

6.9.2023
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STRANA Č. 2

Na pikniku nám tiež
nechýbalo chutné
občerstvenie a kávička,
ktoré nám pripravili naše
kuchárky. 

Dokonca aj naše vedenie sa zapojilo do súťaže a ukázalo svoje športové
nadanie. Pani vedúca všetkým predviedla svoju vlastnú disciplínu „chodenie
po chodbe a zároveň cez kužeľ“, ktorá bola veľmi zábavná a originálna.

Novinky v ChmelinciNovinky v Chmelinci
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V septembri sme boli

pozvaní na deň zeme

v CSS Bystričan,

Považská Bystrica.

Zúčastnili sme sa

rôznych súťaží a po

absolvovaní boli naší

príjmatelia odmenení

tombolou. Všetci boli

veľmi spokojní a

nadšení.

Novinky v ChmelinciNovinky v Chmelinci
NAŠI NA DNI ZEME V CSS BYSTRIČAN

STRANA Č.3

Po prvý krát sa  Deň Zeme slávil 22.apríla 1970 v San Franciscu a  v

súčasnosti  je medzinárodným sviatkom.  Celosvetovo sa konajú

podujatia podporujúce ekologické správanie, zamyslenie sa ľudí nad

zhoršujúcim  stavom životného prostredia a hľadanie riešení, ako

zabrániť znečisťovaniu našej planéty.



$2,500

$2,500

ĽUDMILA ŠIMŠÁLKOVÁ 100 

Rada sa zúčastňuje terapie s
bábikou Evičkou, ktorú si veľmi
obľúbila a vždy sa na ňu veľmi teší,
lebo jej pripomína niekoho z
minulosti. Rada sa poteší každej
návšteve, má rada Vianoce, príchody
Mikuláša a papagája Filipka. Miluje
hudbu a zúčastňuje sa na
muzikoterapii, ktorá jej pomáha
uvoľniť sa a ešte viac usmievať.

Naša milá jubilantka prežíva jeseň svojho života v spoločnosti

klientov zariadenia CSS Chmelinec a vzorného tímu

pracovníkov, ktorí sa o ňu s láskou starajú už 8 rokov. 

Je vždy pozitívne naladená a
snaží sa vidieť dobré stránky
života. Jej úsmev a vďačnosť sú
nákazlivé a vytvárajú príjemnú
atmosféru v izbe kde býva. Pani
Šimšálková je obľúbená medzi
opatrovateľkami a sestričkami,
ktoré ju majú radi a starajú sa o
ňu s láskou a úctou. Je dôkazom
toho, že aj v starobe sa dá byť
šťastný a spokojný.

AJ VĎAKA DOBREJ STAROSTLIVOSTI V CENTRE SOCIÁLNYCH SLUŽIEB CHMELINEC SA
PANI ŠIMŠÁLKOVÁ DNES DOŽÍVA POŽEHNANÉHO VEKU 100 ROKOV. JEJ ZDRAVOTNÝ

STAV JE STABILNÝ A JEJ DUŠEVNÁ POHODA JE VYSOKÁ. 
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STRANA Č.4
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STRANA Č.5



Mesačník pre CSS Chmelinec       september 2023      NEPREDAJNÉ

STRANA Č. 6

Novinky v ChmelinciNovinky v Chmelinci
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Dňa 29.9. 2023 sme si užili Deň rodiny v CSS Kolonka, kde sme boli

pozvaní na 9. ročník tejto slávnosti. Veľmi sme sa potešili, že sme

mohli byť súčasťou tejto rodiny ❤ , spolu s priateľmi, okolitými

Centrami sociálnych služieb, vedením sociálneho odboru TSK a

vedením mestského úradu Púchov. 
.


