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Motto mesiaca:

'Prichadsza Velkd noc”
Mili Citatelia,

vitame vas pri marcovom cisle nasho casopisu, ktory vam prinasa zaujimavé
témy, krizovky a informacie o diani u nas v Chmelinci.

Prajeme vam prijemné Citanie a veselé velkonocné sviatky.
f' 4 L4 - g 4
Prinasame Vam M””JW mély/ o Kt .

zaujimavy c¢lanok o

tom, ako sa slavia fm prosdlas piako : aly dorueste /n?alv

'

velkono¢né sviatky v fvwzﬁnwﬁf Sumaael) s W etot .
skole. Clanok Nuklow™ dily marteade Aie ol derudsie
napisala pani ﬁuﬁmy Ve s? /.4.&/ W;W/yw W{c{éf

Pankuchova z CSS1. a% A /m&mv /f;fwzzwdz # erm ﬂvméy s

£ !Xrl
- Mn:/ W
W W -}ﬁuzf EIY

?gzos Fsbus e el mvﬁ&% A’/&&-ﬂ?;
m}fsh&*w o Helher by, ioo somer pnelily . .

ki dele s J,Wgw/ aly & pomeht.
J‘E/zéwv Anele &tf&%@% ?Wﬂﬁ M{/
i bt EWW‘/ :

M/jmw/{zz&' & w«(sy&b a,ff%(a{? MLA%W
e

a ,snm%caf W-:u Al
‘?/ M'?w mﬂgﬁWW’, fww

/Mié,a/ Anbida . Fiir sa v

Ve n;m /z la marl

ﬂMW M W
ﬁfaﬂd/p‘x; e /mm? /z/m?ddé ’f’?&’z? UL

/ ypf&dffowzﬂ » /s;ym,éé’,mw sx dRorolr—

ﬁwm & Yydlew .ﬁyuc /:mmﬁ"-r-
A ,a/fku T, ev ollivnidas

@t’& /’M./J{z oL 2.
muuf/ Mm%d&vﬂw
' N/ .
-Zrd:,a WWMW - /&mw /
s i U sniben 4 LAy

CSS CHMELINEC




%

¢ 4

Velka noc od p.
Pankuchovej

Ak mate zaujem sa ku
nam pridat s
pripravou casopisu, Motto mesiaca -
prosim, pridite:) Prichadza Velka noc

vytvorit nieCo GZasné Chmelinci
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Tentoraz sa pozrieme na to, akeé su

: @& N@@ \W @HIM —]N@] zvyky a tradicie na Velku noé. Clanok

pripravila pani Sopakova z CSSII.

Vel noc sa spdja so starjmi zvylkmi vitania jari. Predikovia
cheell rdznymi maglckyml dkonmi zabezpedit ludom aj

Znler Evvrtok zvizuje vory - utichnu od tohto dha a2 do Velkonone]
nedele, Namiesto zvonoy viak po dedinéch bolo podut rapkdte

4 ldopadicy, ktoré ohlasovall prichod Sviatkov a podia starjch Tvylaw
edhatal zié sily,

Podas troch dni ke boli zvery zviazand, 3 vyShals magia
podobnosti - udia £adili hrach, mala bbb, atry sa tied dobee viaral™,
ey doboe st

Ma Jebeny $ivriok bola strava pdstna a zelend - Ependt s vajoom
aleho Eaved, Bhlava & pipava. Veriac 5i v tento ded pripoeninjii
Jedovu posednd vedery a Judiowu zradu, Preto napr. gazdinéna
Zihori pieldi iddtlcy, drobreé pedive v tvare postavidiek, pomazand
rmechoen ako falodny Judidor bozk

hmmmmwmmmm
50w i) 2l rind urmyvall, aby ooyl vietioy chonoby a ochrindl sa
pred rhimé i, Verilo sa, fevoda md zdzradnd ifinky aj na statak,
Magicioy sbrad umyvania £3 spdjal s vidondu prosbow, modiitbouw.

Mol sa diewta umyvailo v teEloe] vode, cdriekalo:

Modidha fista, padehnand mocow. podehnand darom, podehnand
darom nétho Pina Jefita Krista™

Magickil moc ludis pripiscvall 3) tromom, najma wibe, Proto si
brali domew batwiatic, aby dem ochidnill pred nestastim. Posvitend
bahniatha sa odidudall a8 cio raslodujies] Velke) nod, ked a0 rok
cbfadng wpdili,

Dieviati sa chodll na Zedeny $tvtok shoro rina Sesat pod wibua
odriehali:

M, wiba, daj mi vhasy za dva pdy”
Mrba, wba, dag mi micka, Servendho alo ruda a pekmého alo kvet, nech
1l e il ey vt =

Velky platok 2 spdia podla kresfarske] tradicie so smirfou Sebla Krists
a bol to prilcizany sviatok. Pre veriacich plati v tento def prisny pdst
N Zriak pokdnia, v minukcsti 10 bolkd iba jedno jedio za der, niskedy len
chiliaty a voda. Magr, v okoll Nitry sa jedla trv. drvend polievi, vijvar zo
wufenych hrutlek, bez zipratiy.

Tomuto dfu £ pripisovala vellch magickd mee. Rorgirent bolo
rannd myvanie 5a v iaEios vode, 5053 povadovalo za ochranu pred
leexeryyeni chorobami, dieviy tak mal raf hladie tvle, sviebost aledsy
P cdy rok. Pri abradnom umyvani odriskali modithi:
<Ted, voditka distd, od Pina Krista, ty omyjvad drevo a kamens, umy aj
mifia, hriekne stvorerie”

W 1t dedh bolo dobeé ostrihat sa, viasy potom wiaj ool rok budd
rychio rist. ;

Vellof platok bel thel vhodmy na Sbepenie stromakow, inak platil
nepiany sz dokobel robit na poll, nesmels sa jbat zem”, ink 53
privold nedroda,

M2 53 nepadifianalo, aby sa pafitand vec nestala Sodiacim
rdstrojom v rulchch bosorky,

W s i Viedky platolk s otvda pem, aby vydala svoie pokdady
statofnadmi & senshimu Sovelou Sistého sidca.

Biela sobota prindda svetlo - vekriesenie. Krestansky cbrad po zipade
sliika 53 zading Zapdenim a podvitenim ohita (pdlenie Judita), Rino
a predpoiudnie sa vyuiali na domaoe price, chiapd dokondoval
korbdde 2 devlat krasice, Maso samohio jest ad po ndvrate 1o
shivmosti Vidkriesenia.

W stohe mesmell chybat vajitia - symbol noweho Bvota a plednosti.
Vajito gazda rozdelll meds wietkych, aby roding ostala sOdrEnd.

Joc sa kobdsky, Goders mass, huspening, chifeh a koté®e, podls
regidrusliepka, hus, jshisdng, korbicing Plekol sa bardnok z cesta.

Pre kresfanow je o napeicS! sviatok v rokw - smitvychwstanie Jeida
Krista. Ustredrym bodom Vielkonofne) nedele je sbvnastnd welld®
Svaitd omda,

Gazdiné prindidall o kostola na posvatense chilel, Suniku, kobdsy,
rask, trarch, vajitka, sol chren. kolide alebo velkonodné obradowd
podivd, flrdy vina & pllenky. Posvitendmu jediu sa priptsovall magicke
wiastnosti, preto 53 2 neho divalo a dobytio, aby sa mu dobre darilo,

Dbed bol sty zvirtajne slepadia politvka a pedend briviowt miso.
Specidine jedio 2 vajec, Gdendho misa, kdobisy, emil & strihanky 53
Iilo podta regitnoe (vajood baba, palnona, syrelk. hnudia, barinek
apod.). Kolade 7 kygnutého cesta, Sasto zapletand, mall takisto svole
kragort ndzvy (calta, pasla, mrvine), .

aVelkonodny pendelok chiapci chodill 3ibat a polievas disviatd.

Na Eipadngm Siovensio sa Sibals bez oblievaliny, na wichodnom
Slovensku naopak a v stred Slovensia 53 oba pvyky spojii.

Chiapei chodil v skupinich a clrem svajich korbdgov niesli 2 jeden
velky, spolodmny, na ten im disviatd uvizovall studiy.

Al rmal mitidensc s didinou widnu mdmast, prifiel sém. |
Roadiny, foce rmaall dievicy na vyda], dival Sibafom af peniaze, aby maliza |
to veder mrganizovat Tibava. Dieviats rmal na zibavy vitup zadarme. |

A.SO
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Je skvelé vediet nas
klient je spokojny so
starostlivostou a
sluzbamiv
Chmelinci.
Spokojnost je
délezita a pozitivna
spatna viazba.

J.UR
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Prechédzka po meste

V stredu 6. marca sme sa vybrali ha prechadzku po ¢erstvom
vzduchu, aby sme si uzili krasne sinec¢né pocasie. Bola to skvela
prileZitost na zlepS$enie nalady po dlhych tmavych diioch. Poéas

prechadzky sme si dopriali kola¢ a kapucinko (niekto aj
hranolky:))). Dufame, Ze budeme mat este vela prilezitosti na
takéto spoloéné prechadzky poéas roku 2024. Dakujeme vietkym
19 klientom a 4 inStruktorkam za ucast.

Prechadzku zorganizovali naSe milé inStruktorky Evicka a Erika,
ktoré sa o nas vidy dobre staraja. TieZ sme privitali medzi sebou
aj nasSe nové instruktorky p. Chovancovu a p. Michalkovu, ktoré
sa k nam pridali nedavno. TeSime sa na dalSiu spolupracu s nimi.

CSS CHMELINEC
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MILE ZENY V CSS CHMELINEC

Mame tu 8. marec, den nasSich milych, krasnych a
mudrych Zien - Medzinarodny den Zien.

Pri prileZitosti Vasho krasneho sviatku mi dovolte, aby
som Vam za vSetkych
muzov, ako aj v mene svojom zaZelala predovSetkym
vela lasky,
pevné zdravie a porozumenie.

\

% “\ Aby ste v tento den, ale aj v dalSich nastavajucich dioch
mali €o najmenej problémov, chvil bolesti a smutku, aby
Vas pohoda,
porozumenie a laska sprevadzali na kazdom kroku.

Medzinarodny den Zien si vSetky Zeny zasluZia.
A tak vietkym ZENAM zo srdca blahoZelam

riaditelka CSS - Chmelinec
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V piatok 8. marca sme si v naSom Centre socialnych sluzieb
Chmelinec pripomenuli oslavy Medzinarodného dna zien. Nasi pani -
klienti chodili po izbach a kancelariach v sprievode instruktoriek, aby
obdarovali v§etky zeny, ktoré pracuju alebo ziju v centre. Rozdali im
kvety, podakovali za ich pritomnost, laskavost a zazelali hlavne vela

zdravia.

* Zena je krasna, dokonala bytost sama osebe. Nech sa nikdy nenechd
@ zatienit ni¢im ani nikym. Nech je hrda na svoje schopnosti, talenty a

uspechy. Nech je silna, odvazna a nezavisla. Nech je Stastna, spokojna a
milovana. Nech je Zenou, akou chce byt.
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VOLBY PREZIDENTA SR V NASOM ZARIADENI

Tuato sobotu, diia 23.03.2024, budeme mat opit moznost volit v
prvom kole volieb prezidenta Slovenskej republiky. V spolupraci
s mestom Puchov, ¢lenky volebnej komisie prinesu volebnu
schranku priamo k nam, na Chmelinec. Voli¢ské preukazy Vas
uz pripravené ¢akaju u socialnych pracovnicok a v sobotu ich

dostanete priamo do svojich rik. “

Ako bude prebiehat prvé kolo volieb:

Pocas tohto tyzdna Vas spolu so svojou kolegyiou, Ivankou Yrablovou, budeme
navStevovat na izbach. Spolocne si spravime predbezny pocet obyvatelov, ktori
sa chei prvého kola zacastnit, pomoZeme Vam skontrolovat, ¢i mate platné
obcianske preukazy. Nemusite maft obavy, ak by ste nam aj svoju icasft
nenahlasili, moZete svoje rozhodnutie kedykol'vek zmenit a na vol’by prist,
pretoZze kazdy jeden hlas je dolezity. Pri navStevach sa nas eSte mozete opytat na
rozne otazky ohI'adom organizacie volieb.

Prvé kolo volieb sa bude konat v jedalni. Presny Cas volieb u nas v zariadeni,
bude vyhlaseny rozhlasom. Obyvatelia, ktori si pripitani na 16zko, budi moct
odvolif na svojich izbach. Je dolezité, aby ste mali so sebou svoj platny obCiansky
preukaz s aktualnou adresou trvalého bydliska.

Volebna okrskova komisia Yam po odovzdani hlasovacieho preukazu a kontrole
adresy odovzda jeden hlasovaci listok, na ktorom budu uvedeni vSetci kandidati
na prezidenta SR. Je dolezite, aby ste zakruzkovali poradové Cislo len jedného
kandidata, pre ktorého ste sa rozhodli, inak bude vas hlas neplatny. Takto
upraveny listok vloZzite do obalky a vhodite do pripravenej volebnej schranky. Ak
sa pomylite, ni¢ sa nedeje, staci poZiadat volebni1 komisiu o novy hlasovaci listok.
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VOLBY PREZIDENTA SRV NASOM ZARIADENI

Co ak moéj zdravotny stav neumoziuje, aby som bez pomoci odvolil/a saim/sama?

Tak, ako pri minuloro¢nych volbach do Narodnej rady Slovenskej republiky aj tento rok budete mat moznost zvolit si
svojho asistenta, ktory Vam poméZe pri zakrazkovani Vami zvoleného kandidata, vlozi hlasovaci listok do obalky a
vhodi do prenosnej volebnej schranky. KedZe Vam za plentou neméZe pomahat nikto z volebnej komisie, moZete si
zvolit asistenta podla vlastnej lubovole. Ci uZ niekoho z rodiny, kamarata/kamaratku zo zariadenia alebo nas dve,
ktoré budeme s Vami: miia, Katarinu Behrova alebo Ivanku Vrablova. Je vSak dolezité, aby ste informaciu o potrebe
asistenta povedali pred samotnou volbou za plentou volebnej komisii.

Co mam robit, ak sa chcem zacastnit volieb vo svojej obci alebo okrsku, ale mam vybaveny
hlasovaci preukaz?

Ni¢ sa nedeje. Dame Vam Vas hlasovaci preukaz a Vy moZete odvolit v mieste svojho trvalého bydliska. Hlasovaci
preukaz vSak nevyhadzujte, budete ho spolu s ob¢ianskym preukazom potrebovat pri hlasovani.

Aeraz to najdolezitejsie — zoznam kandidatov na prezidenta Slovenskej republiky, z ktorych si budete
moct’ vybrat’ jedného kandidata:
+—Andrej DANKO FUDr 49+ —adveolkatBratislava— ODSTUPIL 18.03.2024
Patrik DUBOVSKY, Mgr., PhD., 59 1., historik, Dunajské Streda
Krisztian FORRO, 48 r., predseda politickej strany. Velka Maca
Stefan HARABIN|JUDr., 67 r.. déchodca, Bratislava
Ivan KORCOK, Ing., 59 r., zahraniénopoliticky poradea, Bratislava
Marian KOTLEBA, Ing.. Mgr., 47 r., predseda strany, Banska Bystrica
Jan KUBIS. Dr. h. c. Ing.. 72 r., odborny asistent, Bratislava
Igor MATOVIC, Megr., 50 r., poslanec parlamentu, Trnava
Milan NAHLIK, Megr.. 48 r., policajt, Bratislava
10' Peter PELLEGRINI, Ing., 48 r., poslanec parlamentu, Banska Bystrica

11. Rébert SVEC, Mer.. 47 r., politolég, Nitra ’
(informicie o kandiditoch podl'a webovej strinky Ministerstva vmitra SR)

© PN s W

/

Na koniec si dovolim podotknut, Ze Vas hlas je pre nasu krajinu rovnako délezity, ako hlas
ktoréhokolvek iného obcana. Volby su jednym z demokratickych spésobov, ako mézeme
ovplyvnit smerovanie nasho Statu, kvalitu nasej kultdry, zdravotnictva, Skolstva a v
neposlednom rade aj kvalitu socidlnych sluZieb a teda aj NASHO Centra socialnych sluZieb
Chmelinec v Puchove. Spolu s Ivankou sa teSim na Vas, v sobotu - 23.03.2024 na prvé kolo
prezidentskych volieb.

Katarina Behrova



S
=

Q
]
O
O]
>
‘O
X
w0
>
o
—
Q0
o
2
0
e}
p—
O
N
\@©
X
o
©
[%)]
\©
C
N
>
el
N
]
X
2
z
5
+—
+—
(0]
p3

nky v Chmeli

n

|

2\ Nov

zdy dokazeme robit malé veci s obrovskou laskou."

ka

Matka Tereza

Macky neznasaji

.. tajniéka m4& 16 pismen
si pamdtaji diho

AV ATARAE

o0
Z %4 =
o0 x
= 0 >
m 3 X
Q< -
= U m
Q=2
- X 0
oKD
i W

1 4
(7]
<
w
£
14
=]
id
o
r
o

|l R ELP

LBEA

0OJZTCALCHERT

I

OOUMACKAIS VM |,
L

DEL

PASUKI

KLASYLYOYAHA

K

OALECHRRCOHKM

SADSTRED

HNDSGANVLLNS

MNRUDUBATFIGCAA
OHRROHOZEKATC

FOAKAKTMNAETEE

L e

.‘w‘

i

\

i

J




Motto: "Nie kazdy z nas dokaze robit obrovské veci, ale
kazdy dokazeme robit malé veci s obrovskou laskou."

Matka Tereza

= K & M O+ M o M & X & N O+ W # X & X & X & X & X & M + M

¢ X + X &+ X @

B\

amAaAXEZTHE—0O—F
noTmMmEcCcPZaor M
_m-:qﬂr—ﬁﬂ{'*gz
Y =OF-=—mMB XM=
OO0 FPDFTORRFOF
M= FMAmTZTOR

w & B &+ H & X & K & B & N & N &

DCI-F'LF-IU"JAE:HA 1 4 5

Pospajaj a vymaluj

§ 7 8 9 1011 1213 14

Benecs: M namid s pes R, 6. I T

i 3
AL EIEAE

NajellkeL i
1. fhecha ooz domaoea . - 2 Husty S By
jes, - 3. Phmarced & tondch - 4, Catursy

I——— L'

samier wparrg, - B CEELn & OgANRONETAT
AT A e - B, Rmehdey e

tal ndidoy. - 7. Cinske sieslnon. - A

Prack eratiy Ti. - 8. Frijem £ preda. - 100 -
Draboiaarm tiesdrit faty. - 14 Hovorim |
rcftEds. - 33, Tobs patrasi - 15 Prad

e Sandi TdskyTh i - 18 Kodsired |howor, )L Pamdchy: Thiu, e,

L-_.W

& W & ¥ & W & X & X &+ W =

K &« X & X + X & X

L™ o
-'hl-;-

L

J.UR



«JNovinky v Chmelinci

Motto: "Nie kazdy z nds dokaze robit obrovské veci, ale
kazdy dokazeme robit malé veci s obrovskou laskou."

Matka Tereza

NASI KLIENTI MAJU CO POVEDAT

OSLAVA 95. NARODENIN P, JOZEFA SKVARNU BOLA SKUTOCNYM SVIATKOM
RADOSTI A POHODY.

AKO VESELY ELOVEK, KTORY 51 VIE UZIVAT KAZDY SPOLOCHY MOMENT 51 NAS
P. SKVARMNA V SPRIEVODE HARMOMNIKY ZASPIEVAL SO SVONMI DETMI,

VNUOEATAMI AJ PRAVNUCIKOM.
JEHO AIVOTNA ENERGIA A LASKA PRINIESU USMEV MA TVARE VSETKYCH
PRITOMNYCH.

MEDZ] GRATULANTAMI NEBOLI LEM RODINNI PRISLUSNICI, ALE A BYVALE A
SOCASME SUSEDY, KTORE MU PRISL OSOBNE ZAZELAT VEETKO MAJLEPSIE K
JEHO ViZNAMMNEMU JUBILEU,

CELY KOLEKTIV CENTRA SOCIALNYCH SLUZIEE CHMELINEC SA PRIPAJIA K
OSLAVE A OD SRDCA ZELA P. SKVARNOWVI VSETKO DOBRE. MECH S0
NASLEDUJUCE ROKY PLNE ZDRAVIA, STASTIA A NEKOMECNE] RADOSTI, AKU
PRINASA DBKLOPENIE SA MILOVANYMI OSOBAMI.

VESELE MELODIE A SPOLOENE SPEVY OZVENDU NAPLMILI PRIESTORY NASHO
CHMELINCA A PRIPOMENULI NAM, AKO JE DOLEZITE ZACHOVAT S1 MLADISTVY
DUCH A RADOST ZO ZIVOTA. P. SKVARMNA, MECH VAM TEM VESELY DUCH
ZOSTAVA ESTE DLHE ROKY A NECH JE KAZDY VAS DERl TAKY KRASNY AKO
TATO NEZABUDNUTEENA OSLAVA!

§ LASKDU A OCTOU,
VAS KOLEKTIV €55 CHMELINEC




/\ \ Novinky v Chmelinci

Motto: "Nie kazdy z nds dokaze robit obrovské veci, ale
kazdy dokazeme robit malé veci s obrovskou laskou."

Matka Tereza

2 O NASI NARODENINOVY _OSLAVENCI V APRILI:

NARODENINY V OBDOBI OD 1. 4. 2024 DO 30. 4. 2024

Oddelenie: CSS |
Klient Dat. narodenia ek
Stanislav 541964 60

1 H

2 Jan K 17.4.1968 56

3 Helena O 14.4 1944 80

4 Anna S 1.4.1950 74

5 Emilia Vv 4.4.1941 83
Qddelenie: CSS I

Klignt Dat. narodenia ek

1 Ivan B 2.4.1958 66

2 Anna M 13.4.1941 83

3 Juraj P 2441978 46

4 Bozena P 25.4.1946 78

5 Anna S 8.4.1943 81

& Bozena V 5.4.1941 83

PLANUJEME V APRILI:

V mesiaci marec sa v zariadeni CSS Chmelinec Puchov chystame na
niekolko zaujimavych a veselych aktivit. Chceme spolocne privitat jar,
oslavit velkonocné sviatky, Citat si v ramci marca - mesiaca knihy.

VITAME V CHMELINCI:

Eva W. -zaroven blahozelame k narodeninam 22.04.1945 - 79.rokov
Peter B. zaroven blahozelame k narodeninam - 07.04.1963 - 61.rokov
Anna S.
Helena O.
Jan B.



